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CEeRrTIFICATE HES-SO oF ADVANCED STUDIES EN

SOINS PALLIATIFS
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)WATION COMMUNIQUER COLLABORER

'ROJET DE SOINS ESPRIT CRITIQUE
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CAS EN SOINS PALLIATIFS

LE CERTIFICAT D’ETUDES AVANCEES (CAS) EN SOINS PALLIATIFS
OFFERT PAR LA HAUTE ECOLE ARC SANTE EN PARTENARIAT AVEC
LE CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE VAUDOIS (CHUYV)
REPOND AU BESOIN DE FORMER LES PROFESSIONNEL-LE-S DANS
LE DOMAINE DES SOINS PALLIATIFS, A UNE PLANIFICATION
STRATEGIQUE DES EMPLOYEURS ET AU DEVELOPPEMENT DES
POLITIQUES DE SANTE PUBLIQUE, NOTAMMENT LA STRATEGIE
NATIONALE EN MATIERE DE SOINS PALLIATIFS. CETTE
FORMATION PREND EN COMPTE, AU PLAN NATIONAL, LES NORMES
SwWISSEDUC, LES TRAVAUX CONDUITS PAR L’ASSOCIATION LATINE
DE FORMATION EN SOINS PALLIATIES ET AU PLAN EUROPEEN, LES
NORMES DE L’EUROPEAN ASSOCIATION FOR PALLIATIVE CARE
(EAPC).

FINALITES DE LA FORMATION

La formation propose donc avant tout aux institutions de
soins, une opportunité de former des professionnel-le-s qui
auront pour mission premiére de prodiguer des soins pal-
liatifs généraux de qualité adaptés aux besoins des patients
et de leurs proches et de participer a la mise en place
ainsi qu’'au développement de ces soins dans leur contexte
professionnel spécifique, par le développement des compé-
tences générales suivantes :

- Consolider son expertise clinique afin de réaliser des projets
de soins adaptés et spécifiques, respectant les valeurs et les
principes des soins palliatifs, en partenariat avec la personne
soignée et son entourage.

- Concevoir et mettre en ceuvre des projets de soins basés sur
les connaissances scientifiques, I'expérience professionnelle,
les préférences de la personne soignée, et en tenant compte
des enjeux éthiques.

- Communiquer en respectant les spécificités des soins pal-
liatifs.

- Intégrer les déterminants d’une collaboration intra et inter-
professionnelle et faciliter la mise en réseau pour gérer les si-
tuations de soins palliatifs généraux, et le suivi des situations
de soins palliatifs spécialisés.

- Différencier les situations de soins palliatifs nécessitant une
prise en charge spécialisée et mobiliser les ressources adap-
tées.

- Développer une posture réflexive dans le domaine des soins
palliatifs, reconnaitre les besoins de supervision, de formation
et/ou d’analyse des pratiques dans les équipes. Faciliter la mise
en réseau pour répondre a ces besoins.

- Promouvoir la qualité des soins, I'utilisation des résultats de
la recherche au bénéfice de projets de soins adaptés a la situa-
tion palliative

CONTENUS

MODULE 1 : EVALUER, SOULAGER ET ACCOMPAGNER LE
PATIENT ET SES PROCHES / 11 JOURS / 6 CREDITS ECTS

MODULE 2 : ACCOMPAGNER ET SOUTENIR LES PA-
TIENTS ET LES SOIGNANTS / 9 JOURS / 6 CREDITS ECTS

CONCEPT GENERAL DE LA FORMATION

La formation est constituée de 2 modules de respective-
ment 6 et 6 crédits ECTS soit au total 12 crédits. Chaque
module fait I'objet d’une validation par un travail person-
nel.

20 jours de cours présentiels sont planifiés sur une durée
de 9 mois soit 120 heures. Le travail personnel correspond
a environ 210 heures.

Le certificat postgrade en soins palliatifs permet de vali-
der une partie de la formation donnant acces au dipléme
d’'études avancées (DAS) de spécialiste en soins palliatifs.

Les cours sont dispensés par des spécialistes et experts-e-s
en soins palliatifs de diverses disciplines des champs de la
santé et du social ainsi que des enseighant-e-s de la HES.

CoNDITIONS D’ADMISSION

Peuvent étre admis comme candidat-e-s au certificat les
personnes qui :

- sont titulaires d’'un Bachelor HES du domaine de la Santé
ou du Travail social, ou d’un titre jugé équivalent

- peuvent témoigner d’une expérience professionnelle d'au
moins un an dans une pratique des soins palliatifs de base.

La priorité est donnée aux personnes suivant le cursus
complet. L'admission définitive est décidée en commission
spéciale.

INFORMATIONS PRATIQUES

Ce cours s’adresse aux professionnel-le-s issu-e-s de
la filiere des soins infirmers ainsi qu’aux autres profes-
sionnel-le-s de niveau bachelor amené-e-s a intervenir
dans des situations de soins palliaitfs généraux. Le
module 1 est suivi par les médecins en formation de
spécialisation en médecine palliative.

Minimum 15 - Maximum 30

Finance d’inscription  CHF 200.-
Cursus complet CHF 4000.-
Module / unité CHF 2000.-
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