Evaluation de I'efficacité du systéme TOVERTAFEL sur
les troubles du comportement

Evaluation de I'efficacité du systéme TOVERTAFEL sur les troubles du
comportement des personnes atteintes de troubles cognitifs hospitalisés en
unité de soins de longue durée et en unité d'hébergement renforcé
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La prévalence des troubles du comportement est élevée chez les patients vivant
en institution milieu ou hospitalisé dans une unité de soins de longue durée. Les
conséquences de ces symptomes sont non négligeables avec un déclin cognitif
plus rapide et un impact significatif sur la vie de I'institution et des autres
patients lorsque les troubles sont envahissants et trop difficiles a gérer pour les
équipes soignantes. Malgré |'attention quotidienne portée a ces troubles et a
leurs causes, notamment la environnementales, les équipes sont parfois
impuissantes, les équipes sont parfois impuissantes aujourd'hui pour lutter
contre ces symptémes, et leur prise en charge constitue donc un véritable défi.
Les interventions non médicamenteuses ciblant ce probléme nécessitent souvent
une formation supplémentaire, les installations architecturales (espace
Snoezelen) et/ou sont moyennement efficaces. Afin de proposer une solution
utilisable par tous, transportable et basée sur de nouvelles technologies, le
dispositif TOVERTAFEL a été créé. Ce sont des jeux interactifs projetés sur une
table a I'aide d'un projecteur de plafond. La lumiére des animations invite a «
jouer avec la lumiere » par des mouvements de bras ou de mains. Ces jeux
stimuler l'activité physique des résidents et encourager les interactions entre les
résidents et avec soignants. Dans cette étude, il s'agit d'évaluer I'efficacité du
dispositif TOVERTAFEL sur les symptomes comportementaux fréquents dans la
démence (agitation, déambulation, apathie, anxiété), la qualité de vie des
patients, ainsi que sur les traitements psychotropes.
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