haute école @£ A0  sante

neuchatel berne jura al b delémont neuchéatel
D T B S I

INTELLECTUAL DISABILITIES: SYSTEMATIC |- iylinshivisentalusiivetinmniori

REVI EW LIORATION DE LA PRISE EN CHARGE DES PERSONNES AYANT UN HAN-

DICAP INTELLECTUEL EN MILIEU HOSPITALIER ?

HOSPITAL ADMISSIONS FOR PHYSICAL
HEALTH CONDITIONS FOR PEOPLE WITH

HUGUENIN LAURE
EICHENBERGER SERINE
HALDIMANN CHARLOTTE

INTRODUCTION RESULTATS

Cette recherche confirme que les personnes ayant une déficience intellectuelle connaissent des
inégalités considérables en matiere de sante, un taux d'‘admission plus €levé a I'hopital ainsi que
différents motifs d’admission par rapport a la population genérale. Une étude a démontre un taux
d’hospitalisation de 79% lors des cing premieres années de vie des personnes ayant une défi-
cience intellectuelle contre 48% de la population générale. Une seconde étude met en exergue que

Notre Travail de Bachelor porte sur les interventions infirmieres aupres des personnes ayant une
déficience intellectuelle en milieu hospitalier. Cet article est une revue systématique qui permet de
déterminer si les soins de santé physique sont équitables pour les patients présentant une défi-
cience intellectuelle en se concentrant sur les admissions a I'hopital. Cette population a des besoins
de santé plus complexe et semble étre plus frequemment hospitalisée. Malgré son taux éleve d'af-

fections physiques, elle est confrontée a un certain nombre d’obstacles organisationnels, sociaux
et physiques qui 'empéchent d'accéder a des services de soins de santé primaires appropriés et
en temps utile.

46.8% d’enfants entre 0 et 3 ans ayant un syndrome de Down ont été hospitalisé contre 10.4% de
la population générale. Les motifs les plus frequemment rencontrés lors d’hospitalisation de cette
population sont le diabete, I'épilepsie et I'asthme.

De nouvelles preuves montrent que des soins de santé primaires de mauvaise qualité pourraient
contribuer a cette situation. Cette étude met €galement en lumiere I'impact de la sensibilisation

METHODE du personnel aux besoins des personnes souffrant d'une déficience intellectuelle lors du processus
d’hospitalisation dans les différentes unités de soins.

Les chercheurs ont inclus des articles au sujet d'individus ayant une déficience intellectuelle lors
d’admissions en milieu hospitalier. Ils ont exclu les patients ayant été admis en psychiatrie.

Les recherches ont été effectué dans six bases de
données : Embase, Medline, PsychINFO, Web of
Science, Cochrane Database et NICE Guidelines. Les
chercheurs ont suivi la base des lignes directrices de
PRISMA (Figurel). DISCUSSION

Cet article confirme nos recherches effectuées lors de la rédaction de notre problématique. Cepen-
dant, elle est limitée par le manque de preuves scientifiques qui est lié a un échantillonnage trop
faible. Les travaux futurs pourraient explorer davantage les motifs d’hospitalisation en soins ambu-
latoires qui sont uniques pour les personnes ayant une déficience intellectuelle. Cela permettrait de
mieux comprendre I'impact des inégalités en matiere de santé de cette population.

Référence de larticle : Dunn, K., Hughes-McCormack, L., & Cooper, S. A. (2018). Hospital admissions for physical
health conditions for people with intellectual disabilities: Systematic review. Journal of Applied Research in Intellec-
tual Disabilities, 31(March), 1-10. https://doi.org/10.1111/jar.12360



