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Support digital pour les parents de bébés prématureés

Leo Bettelini

Contexte

Il existe de nombreuses applications visant a préparer les parents d’enfants prématurés a la sortie de
I"hopital en leur fournissant des informations qui leur permettent d’agir en cas de probleme. Cela permet
notamment d’éviter qu’ils fassent appel aux services hospitaliers de maniere excessive.

Il nest cependant pas garanti que ces applications s’appuient sur des preuves scientifiques. Afin de remédier
a ce probleme, nous dresserons une cartographie des applications existantes. Elle va permettre de
déterminer le cahier des charges d’une application idéale et finalement de réaliser un prototype applicatif.

Liste d’applications

La premiere étape de la cartographie consiste a
réecupérer et nettoyer une liste d’applications de
maniere systématique.

appagg.com
Recherche d’apps a 'aide de mots-clés
"NICU" . " "preterm” "post discharge" Q

premature baby

"oreemie" "parenting support” "child health"
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neonatal Minfant care"

Filtres
Plateformes
iOS, Android

Langues

Anglais, Francais

Doublons

Suppression des doublons
Pertinence

L'app concerne-t-elle le sujet ?
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Catégories

Education, Health
& Fitness, Medical,
Parenting

Recherche documentaire

Complétion de la liste par la recherche d’autres

applications pertinentes dans la littérature
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@ liste_applications.csv

Technologies

Evaluation

Une fois la liste récupérée, nous pouvons procéder
a I'évaluation et a la cartographie des applications.
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Cartographie
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Liste apps Installation Evaluation

Chaque application est évaluée sur plusieurs
aspects selon les criteres de la méthode MARS.

Aspects évalués dans la méthode MARS

Incitation a 'utilisation Information
Crédibilité des sources
Basé sur des preuves

Prototypage

Design
Ici, nous parcourons les applications de notre
cartographie afin de répertorier les fonctionnalités
intéressantes basées sur des preuves scientifiques
pour les implémenter dans des maquettes.
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