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«S
i je vous dis la 

liste de mes hob-

bies, vous allez 

remplir la page.» 

Carlota Schneider (20 ans) est 

arbitre du FC La Chaux-de-

Fonds (FCC) au sein de l’Asso-

ciation neuchâteloise de foot-

ball (ANF). Mais cette étudiante 

à la Haute Ecole Arc, à Neuchâ-

tel, est «assez polyvalente». 

Un bachelor en informatique 

de gestion «à temps partiel», 

soit en quatre ans au lieu de 

trois, de la coiffure («tresses 

africaines»), du mannequinat «à 

temps partiel», du football avec 

la seconde équipe féminine du 

FC Le Parc, néopromue en troi-

sième ligue féminine. Ou en-

core l’arbitrage, donc. «A côté.» 

«Pas que du sport» 
«J’ai commencé l’arbitrage pen-

dant le Covid, il y a environ 

trois ans. Les clubs doivent 

avoir des arbitres, sinon ils re-

çoivent des amendes. L’ANF 

cherche toujours des arbitres», 

explique Carlota Schneider. 

Lors de son premier cours, 

cette résidente de La Chaux-de-

Fonds était une des «deux seules 

filles sur quinze. Ce n’est pas 

facile quand on est une fille de 

sortir de sa zone de confort. 

Nous sommes tout le temps 

obligés de beaucoup réviser. Ce 

n’est pas que du sport.» 

Mais elle s’est accrochée et ar-

bitre maintenant en juniors C 

(joueurs nés en 2009 ou 2010, 

joueuses nées entre 2008 et 

2010). «J’ai deux petites sœurs 

qui ont l’âge des juniors D 

(réd: une classe d’âge en des-

sous). J’ai une tête assez 

jeune, les joueurs pensent 

que nous pouvons devenir co-

pain-copain.» 

Si elle pense être «peut-être 

trop douce», Carlota Schnei-

der s’est «forgé un caractère» 

en arbitrant. «Les filles, nous 

avons tendance à être plus 

douces. Ne pas se laisser mar-

cher dessus, c’est un trait de 

caractère que je dois travailler. 

L’arbitrage m’a forgé un peu 

plus d’autorité, m’a permis de 

m’affirmer. Quand c’est une 

fille, les gens pensent: ‘On 

peut faire ce qu’on veut.’ Je 

dois me montrer plus autori-

taire qu’un homme pour arri-

ver au même résultat. Quand 

j’arrive à m’affirmer, le match 

se passe mieux. Pour moi, ça a 

été un challenge.» 

Au fil des matches et des cours, 

cette jeune arbitre a perfection-

né son attitude sur le terrain. 

«Quand les joueurs râlent, il ne 

faut pas répondre. C’est un 

conseil de Cédric Fuchs (réd: 

président de la commission des 

arbitres de l’ANF). Il faut les 

vouvoyer, rester neutre. Mettre 

une barrière.» 

Par passion 
Parfois, Carlota Schneider se 

trouve de l’autre côté de cette 

barrière, avec un maillot de 

joueuse sur les épaules. «Deux 

fois par semaine, j’ai l’entraî-

nement avec Le Parc. Je fais du 

foot par passion, ça complète 

juste le reste. J’aime bien le 

sport, le foot.» 

Des entraînements également 

bénéfiques pour l’arbitrage, la 

jeune Chaux-de-Fonnière esti-

mant avoir «toujours plus de 

mal à l’endurance. Le week-

end, je le consacre aux mat-

ches. C’est un bon équilibre. 

J’arbitre une à deux fois par 

mois. Je n’ai pas trop eu de 

matches en même temps.» 

La seule rescapée 
Durant ces prochaines saisons 

au sifflet, Carlota Schneider es-

père surtout une chose: «Réus-

sir à m’affirmer toujours un 

peu plus. M’améliorer dans ce 

que je fais. Ça ne me dérange-

rait pas de diriger des matches 

féminins. Quand je ‘m’ennuie-

rai’ avec les juniors C, je cher-

cherai peut-être un autre chal-

lenge physique. Je suis assez 

fière de ce que j’ai fait. Mais je 

pourrais toujours faire mieux.» 

Et pourquoi pas faire des ému-

les? Car cette jeune manne-

quin est actuellement la seule 

arbitre féminine de l’ANF. 

«Nous en avions trois au 

deuxième tour de la saison 

2022-2023, mais les deux au-

tres ont démissionné», expli-

que Cédric Fuchs. 

«L’arbitrage peut convenir à 

tout le monde. Les membres de 

l’ANF sont assez proches. Nous 

avons un super équipement», 

glisse Carlota Schneider. Si 

d’autres filles prenaient part 

aux cours de l’ANF, la jeune 

Chaux-de-Fonnière se sentirait 

«moins seule. Ce serait cool.» 

Envie de devenir arbitre? Toutes  

les informations sont disponibles  

à l’adresse deviensarbitre.ch

Carlota Schneider, 20 ans,  
mannequin et arbitre

 Seule femme arbitre de l’Association neuchâteloise, cette étudiante à la Haute Ecole Arc  
pratique plusieurs autres activités. Elle espère donner envie à d’autres filles de diriger des matches.
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Carlota Schneider s’est «forgé un caractère» en arbitrant. Cela «m’a permis de m’affirmer», déclare-t-elle. CLAUDE COMTE

Quand j’arrive à m’affirmer, 
le match se passe mieux.’’  

CARLOTA SCHNEIDER 
ARBITRE

PAR QUENTIN FALLET

Dominic Stricker (ATP 128) ne 

gagnera pas un... septième 

match de rang à l’US Open. Issu 

des qualifications, le Bernois 

est tombé en huitièmes de fi-

nale devant Taylor Fritz (No 9). 

«Bourreau» du No 7 mondial 

Stefanos Tsitsipas au deuxième 

tour après avoir écarté une 

balle de match au deuxième 

tour des qualifications, Domi-

nic Stricker s’est incliné 7-6 

(7/2) 6-4 6-4 devant l’Américain 

dans ce huitième de finale. Face 

à un adversaire qui n’avait éga-

ré que 13 jeux lors de ses trois 

premiers matches, le gaucher a 

offert la réplique espérée. 

Devant 14 000 spectateurs 
«J’ai vraiment adoré l’ambiance 

autour de ce match!» Au micro 

de la SRF, le Bernois ne pouvait 

masquer une certaine émotion. 

«Il y avait 14 000 spectateurs. 

Même si je sais bien qu’ils 

étaient venus pour voir Taylor 

Fritz gagner, je pense qu’ils ont 

apprécié mon jeu», glisse le Ber-

nois. «Ce furent trois sets très 

intenses. Ils se sont joués sur 

des détails. Taylor Fritz est très 

fort. Quant à moi, j’ai eu la 

chance de très bien servir.» 

Dominic Stricker ne rentrera 

pas en Suisse les mains vides. 

Avec un chèque de 284 000 dol-

lars et une 87e place à l’ATP, le 

Bernois de 21 ans peut croire 

que cette quinzaine va tout 

changer pour lui. Sa présence 

dans le top-100 le dispense dé-

sormais de batailler dans la 

jungle des challengers. 

Si Dominic Stricker quitte New 

York par la grande porte, la sor-

tie de Belinda Bencic fut bien 

moins glorieuse. La cham-

pionne olympique a livré, di-

manche, un match catastro-

phique devant Sorana Cirstea, 

pour s’incliner 6-3 6-3 en 

moins d’une heure et demie. 

«J’ai le sentiment de n’avoir 

pas mis une balle dans le 

court», rage-t-elle. «Une occa-

sion ratée de plus. J’en ai déjà 

galvaudé des millions», dit-elle 

avec un certain fatalisme. 

Swiatek perd son trône 
De son côté, Iga Swiatek a per-

du gros, dimanche soir, sur 

l’Arthur Ashe Stadium. Battue 

3-6 6-3 6-1 par Jelena Osta-

penko (No 20), la Polonaise a 

laissé filer son titre et sa place 

de No 1 mondiale. 

Cette défaite en huitièmes de fi-

nale de la «patronne» boule-

verse la donne. Coco Gauff se 

profile désormais comme la 

grande favorite, à condition tou-

tefois qu’elle parvienne à conte-

nir, aujourd’hui, la puissance de 

Jelena Ostapenko. La Lettonne 

a, en effet, produit un grand 

tennis pour rappeler que le titre 

remporté à Roland-Garros en 

2017 n’est peut-être pas unique-

ment le fruit du hasard. ATS

Le conte de fées a pris fin pour Dominic Stricker
Le Bernois 

a offert la réplique 
espérée face à Taylor 
Fritz en huitièmes de 
finale de l’US Open.  
Il s’est toutefois 
incliné, tout comme 
Belinda Bencic. 
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