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Certificate of Advanced Studies (CAS) Travail et Santée
Plan d'études

24 jours de formation (1 jour = 8 périodes d'enseignement)

DESCRIPTIF DESCRIPTIF

BLOC JOURS THEMATIQUE . THEMATIQUE :
(non exhaustif) (non exhaustif)

. Concept de sante

. Organisation et contenu de Ri ticuli
. isques particuliers

. Introduction a la (Y .

formation et vue q g Introduction a la physiologie du . Champ d'actions de la medecine
1. INTRODUCTION 255jours densemble des " e fomation | ovede 5. MEDECINE DU 2,5 jours travalicti=ieiclduliiavalliat du travail
: = différents themes . Enicux de la santé au TRAVAIL ) point de vue de la médecine du e Surveillances médicales
(inclus ueu travail . . "
organisation) ’g?\g:nt. (] Physiologie en activite
* SLEUSEES Travail de nuit, travail posté
. Droit du travail,
. Droit public et droit prive e Substance chimique au poste de
. Répartition des taches travail
entre Confedération- e Facteurs de risques (chimiques,
Cantons e  Risques chimiques, physiques,biologiques)
. g,FST' SECO et organes physiques et e Eclairage, climat des locaux
execution . biologigues e Pollution de l'air intérieur
2. DISPOSITIONS . . e LTretordonnances. 6. HYGIENE DU . 94 e Ventilation
4 jours e Baseslegales. Loid ticioati 5jours N )
JURIDIQUES * aRaitielpation TRAVAIL e  Risques et utilisations e Bruit, vibration
J MSST _ des produits e Champs électromagnétiques
. Durée du travail et du chimiques e Meéthodes de mesures
repos e Valeurs limites
. Protection des jeunes e Metrologi
. Protection de la maternite etrologie
0 Surveillance des ® Equipement de protectionindividuel

travailleurs

. Bases en ergonomie et
domaines de
spécialisation

° ﬁ;ciliz//i:de . Analyse de l'activite
. Les systemes et les
3. ERGONOMIE 5 feuis o orcan sationtdl régulations CONCLUSION 0.5 jour e  Conclusion
pe— . Démarche participative

. Intervention en ergonomie

o Fosiesdl irvall . Instrument d'évaluation,
risques pour l'appareil
locomoteur

e Signes, symptomes et

e Facteursde consequences .

risques e Mesures de prévention

i * Qutiset grille de Dépét du travail de fin i
R iy Peychosoaa diagnostique deF;ormation (travail de ° et
PSYCHOSOCIAUX 4.5 jours St e Intégriteé personnelle e . ® Soutenances:

* ress: e Personne de confiance certification) septembre 2025
o SeulfEneEs e Surveillance des travailleurs

relationnelles. * Addictions

e Violence

Remise des diplomes e Finseptembre
TOTAL 24 JOURS

CAS TS 2024-2025 — derniéere mise a jour : 25 janvier 2024 sous toute réserve de modification Page 1surl



