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Conditions d’échange 

Déposer une candidature 

GENERALITES 
L’étudiante qui désire effectuer une mobilité pour un semestre à l’international (SEM OUT) 
est responsable des démarches pédagogiques, administratives et organisationnelles. 
 
Le processus est détaillé dans le document interne nommé « Fact Sheet – Démarches à 
entreprendre » et l’échéancier, détaillé dans ce même document, présente les étapes clés 
à respecter (disponible sur Intranet, tuile « Mobilité » de chaque filière). 
 
Les étudiantes sont informées des options de mobilité durant la première année du 
Bachelor. L’équipe de la HE-Arc Santé en charge de la mobilité se tient à disposition pour 
répondre aux questions spécifiques. 

PRINCIPES 
• L’étudiante est chargée de mener à bien son projet ; 

• La HE-Arc Santé sélectionne les dossiers et, in fine, l’université hôte se prononce sur 
l’accueil de l’étudiante ; 

• L’étudiante sélectionne une destination sécuritaire, en Europe ou sur d’autres 
continents (cf. site du Département fédéral des Affaires étrangères - DFAE) ; 

• L’octroi des ECTS du semestre OUT se fait sur la base d’un « Learning Agreement », 
négocié entre les services de mobilité des deux hautes écoles/universités. 

DELAIS 
 

 Semestre 5 (SI + PHY) Semestre 6 (PHY) 

Dépôt du projet pour un semestre 
au Canada 

Entre le 10 décembre et 
le 10 janvier 

N/A 

Dépôt du projet pour d’autres 
destinations (Europe et autres 
pays) 

Entre le 20 janvier et 
le 20 février 

Entre le 30 mai et 
le 30 juin 

Réponse positive ou négative 
pour l’autorisation de réalisation 

Canada : 10 février 
Autres : 20 mars 

15 août 

Début des démarches 
administratives par le bureau 
Mobilité HE-Arc 

 Canada : 17 février 
Autres : 31 mars 

31 août 

 
Il est impératif de respecter les délais, au risque d’annulation du projet. 
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Périodes d’échanges et sélection des dossiers 

PERIODES 
Les périodes d’échanges sont spécifiques à chaque filière de formation. En principe, ils ont 
lieu lors du semestre 5 uniquement pour la filière Soins infirmiers et lors des semestres 5 et 
6 pour la filière Physiothérapie. Des adaptations sont possibles en fonction des programmes 
d’études des hautes écoles/universités partenaires. 

RESERVES 
• Un projet de mobilité n’est pas envisageable lors de situation de remédiation ou de 

répétition d’examens ; 

• La situation académique de chaque étudiante sera évaluée par lela responsable du 
pôle Conseil aux étudiantes et lela responsable de filière ; 

• Le calendrier académique des examens prime sur la mobilité. 

SELECTION DES DOSSIERS 
Les démarches sont les suivantes : 

1. Annonce de préprojet (en fin de 1ère année Bachelor) ; 

2. Demande de réalisation d’un semestre OUT en remplissant la fiche de dépôt de 
projet ; 

3. Evaluation du projet par une tuteurtutrice de référence/lela responsable 
pédagogique de la filière, lela responsable du Pôle Conseil aux étudiantes, ainsi 
que lela responsable Mobilité du domaine ; 

4. En cas de préavis positif, réception d’une autorisation de réalisation (feu vert), puis : 

 Début des démarches organisationnelles (voyage, logement, assurances, 
vaccins, visa, etc.), 

 Suite des démarches administratives (signature du « Learning Agreement », 
demande de bourse, etc.). 

CONTACTS 
En cas de questions relatives à un projet de Mobilité OUT, vous pouvez contacter le 
responsable de la Mobilité au sein du domaine Santé, M. Blaise Guinchard 
(blaise.guinchard@he-arc.ch), ou écrire à SAN.Bachelor.SI@he-arc.ch (032 930 12 12) / 
SAN.Bachelor.PHY@he-arc.ch (032 930 11 81).  

 
Le Bureau de la Mobilité de la HE-Arc est également à votre disposition : 032 930 11 51 
bureau.mobilite@he-arc.ch  
 
 
 

mailto:blaise.guinchard@he-arc.ch
mailto:SAN.Bachelor.SI@he-arc.ch
mailto:SAN.Bachelor.PHY@he-arc.ch
mailto:bureau.mobilite@he-arc.ch
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Suisse 
 
 
 
 
 
 
 

BÂLE 

Située à la frontière de la Suisse, de la France et de l'Allemagne, Bâle est une 
ville cosmopolite, connue pour son rôle majeur dans l'industrie 
pharmaceutique et chimique. En plus d'être un centre économique, elle est 
aussi un haut lieu culturel, abritant plus de 40 musées, comme la Fondation 
Beyeler et le Kunstmuseum. Elle se distingue également par son patrimoine 
historique avec sa vieille ville médiévale, et son festival international d'art 
contemporain nommé « Art Basel », qui attire des gens du monde entier. 

Berner Fachhochschule (BFH) - Bâle

|| Présentation 
La Haute école spécialisée bernoise 
propose des programmes d'études 
axés sur la pratique dans divers 
domaines, dont la santé. Elle forme 
environ 7’000 étudiants sur 
plusieurs campus dans les cantons 
de Berne et Bâle. La BFH se 
distingue par sa combinaison de 
théorie et de pratique, avec des 
collaborations étroites avec des 
entreprises et des institutions. Elle 
est aussi active en recherche 
appliquée et offre des programmes 
de formation continue pour soutenir 
l'innovation et le développement 
durable.  
 

|| Cursus 
Le programme en soins infirmiers à 
la Berner Fachhochschule (BFH), 
proposé à Berne et Bâle, est un 
cursus qui dure six semestres à 
plein temps. Il combine une solide 
formation théorique avec une forte 
composante pratique, incluant des 
stages en milieu clinique. 
 
|| Langue 
Cours donnés en allemand 
 
|| Adresse 
Binningerstrasse 2 
4142 Münchenstein 

 
https://www.bfh.ch/fr/ 

SI 

https://www.bfh.ch/fr/
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BERNE 

Capitale de la Suisse, Berne est une ville historique située au cœur du pays. 
Son centre médiéval, inscrit au patrimoine mondial de l'UNESCO, est célèbre 
pour ses arcades, sa tour de l'Horloge et le Palais fédéral, siège du 
gouvernement suisse. La ville est également traversée par la rivière l’Aar, 
offrant des paysages charmants. En plus de son patrimoine, la ville est un 
centre administratif et culturel, avec des institutions comme la Maison d'Albert 
Einstein et le Musée des Beaux-Arts. 

Berner Fachhochschule (BFH) - Berne

|| Présentation 
La Haute école spécialisée bernoise 
propose des programmes d'études 
axés sur la pratique dans divers 
domaines, dont la santé. Elle forme 
environ 7’000 étudiants sur 
plusieurs campus dans les cantons 
de Berne et Bâle. La BFH se 
distingue par sa combinaison de 
théorie et de pratique, avec des 
collaborations étroites avec des 
entreprises et des institutions. Elle 
est aussi active en recherche 
appliquée et offre des programmes 
de formation continue pour soutenir 
l'innovation et le développement 
durable.  
 
 
|| Cursus 

Le programme en soins infirmiers à 
la Berner Fachhochschule (BFH), 
proposé à Berne et Bâle, est un 
cursus qui dure six semestres à 
plein temps. Il combine une solide 
formation théorique avec une forte 
composante pratique, incluant des 
stages en milieu clinique. 
 
|| Langue 
Cours donnés en allemand 
 
|| Adresse 
Murtenstrasse 10 
3008 Berne 
 

https://www.bfh.ch/fr/ 
  

SI 

https://www.bfh.ch/fr/
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DAVOS 

Davos est une célèbre station alpine située à haute altitude, réputée pour ses 
paysages de montagne spectaculaires et son cadre naturel propice aux 
activités de plein air toute l’année. Connue à l’international pour accueillir le 
Forum économique mondial, la ville allie dynamisme, infrastructures 
modernes et qualité de vie, attirant à la fois étudiantes, sportifsves et 
professionnelles de santé dans un environnement sain et stimulant. 

Spital Davos 

|| Présentation 
Le Spital Davos est un hôpital 
régional de soins aigus situé dans la 
station alpine de Davos, offrant une 
prise en charge médicale complète 
avec une urgence ouverte 24h/24 et 
des services variés (médecine 
interne, chirurgie, orthopédie, sport 
et réadaptation). 
Il se distingue par une approche 
globale des soins, un 
environnement moderne et une 
forte collaboration 
interdisciplinaire, ce qui en fait un 
lieu pertinent pour des stages 
pratiques en santé, notamment 
dans un contexte mêlant médecine 

générale et traumatologie liée aux 
activités sportives de montagne. 
 
|| Langue 
Stage en allemand principalement. 
Bon niveau nécessaire 
 
|| Adresse 
Promenade 4 
7270 Davos 
 

https://www.spitaldavos.ch/de 
 

  

SI 

Stages
 

https://www.spitaldavos.ch/de
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MANNO 

Manno, situé dans le canton du Tessin, est un charmant village niché près de 
Lugano, dans une région connue pour ses paysages ensoleillés et son 
ambiance italienne. Il offre un cadre paisible tout en étant proche des 
commodités urbaines : l'accès facile à la ville dynamique de Lugano permet 
de profiter de sa vie culturelle, de ses restaurants raffinés et de son charme 
méditerranéen. La proximité des infrastructures universitaires et la qualité de 
vie en font un lieu attrayant pour s'installer et étudier.  

Scuola Universitaria Professionale della Svizzera italiana 
(SUPSI) – Manno*

|| Présentation 
La SUPSI, basée à Manno dans le 
Tessin, est une haute école 
spécialisée reconnue par la Suisse. 
Elle propose plus de 30 
programmes de Bachelor et Master 
combinant théorie et pratique, avec 
une forte orientation 
professionnelle. En plus de ses 
formations, elle excelle dans la 
recherche appliquée, collaborant 
avec des entreprises et institutions 
pour développer des solutions 
innovantes répondant à des besoins 
concrets.  

|| Cursus 
La SUPSI propose un Bachelor en 
soins infirmiers et en 
physiothérapie, offrant une 
formation alliant théorie et pratique 

dans un cadre interdisciplinaire. 
Ces programmes mettent l’accent 
sur le développement de 
compétences cliniques et 
techniques adaptées aux besoins 
du secteur de la santé. Ils incluent 
des stages dans des 
environnements professionnels 
variés, permettant aux étudiants 
d’acquérir une expérience 
concrète. 

|| Langue 
Cours donnés en italien 

|| Adresse 
Stabile Piazzetta, 
Via Violino 11 
6928 Manno 

https://www.supsi.ch

PHY 

SI 

https://www.supsi.ch/


 

 
10 

Belgique 
 
 
 
 
 

   

 

BRUXELLES 

La ville de Bruxelles, capitale de la Belgique, compte un peu plus de 194'000 
habitantes en 2023. Forte de son histoire, ses bâtiments raviront les 
amateurstrices d’architecture. Ville universitaire, les activités n’y manquent 
pas et l’animation y est présente. Regorgeant de lieux emblématiques, 
découvrez les universités qui pourraient vous accueillir pour un semestre. 

Haute Ecole Francisco Ferrer à Bruxelles 

|| Présentation 
La Haute Ecole Francisco Ferrer 
propose différentes formations 
dans divers domaines, tels que le 
paramédical, la pédagogie, le 
social, les arts appliqués ou encore 
l’économie. Située dans la capitale 
belge depuis 1995, elle accueille 
chaque année environ 2'800 
étudiantes. Elle accorde une 
grande importance à la recherche 
appliquée et à la collaboration avec 
le monde professionnel, offrant 
ainsi aux étudiantes des 
opportunités d'apprentissage 
enrichissantes. 

|| Cursus 
La formation en soins infirmiers se 
déroule sur 4 années d’études, et 
alterne cours à l’école et périodes 
de stages dans différents secteurs, 
permettant de mettre en pratique la 
théorie apprise. Le cursus se 
nomme « Infirmier responsable de 
soins généraux ». 
 
|| Langue 
Cours donnés en français 
 
|| Adresse 
Site Brugmann, 4 place Arthur Van 
Gehuchten, 1010 Bruxelles 
 

https://www.he-ferrer.eu/ 
  

SI 

https://www.he-ferrer.eu/
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ANDERLECHT 

La commune est située dans la région de Bruxelles. Limitrophe de la capitale, 
elle possède un riche patrimoine historique, témoignant de son passé 
médiéval. Anderlecht est une commune dynamique avec une population 
diversifiée, offrant un mélange de quartiers résidentiels, espaces verts et zones 
commerciales. Bien desservie par les transports en commun, c’est un lieu de 
résidence attrayant pour celles et ceux désirant accéder facilement à 
Bruxelles et ses alentours. 

Haute Ecole Libre de Bruxelles (Ilya Prigogine)* 

|| Présentation 
Etablie à Bruxelles, la Haute Ecole 
Libre de Bruxelles Ilya Prigogine 
accueille approximativement 3'000 
étudiantes sur trois campus 
différents. Son nom fait honneur à 
M. Ilya Prigogine, prix Nobel de 
chimie (1977). 
 
|| Cursus 
La formation, intitulée « Infirmier 
responsable de soins généraux », se 
déroule sur 4 ans. Elle inclut 
différentes périodes de formation 
pratique. La Haute école compte 7 
salles de simulation, des 
mannequins sophistiqués ainsi que 
des équipements de pointe, 
assurant une formation optimale. 

Elle propose un cursus en 
kinésithérapie, mettant l'accent sur 
une approche pratique intégrant 
des stages dès les premières 
années, et prépare les étudiantes 
à des interventions en rééducation 
fonctionnelle grâce à des cours 
spécialisés et une collaboration 
avec des institutions de santé 
reconnues. 
 
|| Langue 
Cours dispensés en français 
 
|| Adresse  

Campus Erasme, département 
Santé, 808 route de Lennik, 
bâtiment P, 1070 Bruxelles 
 

https://www.helb-prigogine.be/ 
 

SI 

PHY 

https://www.helb-prigogine.be/
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LIBRAMONT 

Libramont est une charmante petite ville, située dans la province du 
Luxembourg (région wallonne), facilement accessible depuis d'autres grandes 
villes belges. C’est une ville agréable à découvrir, avec de petites rues 
pittoresques, une église imposante et un cadre verdoyant. Elle est également 
entourée de magnifiques paysages, parfaits pour les promenades et les 
activités de plein air. 

Haute Ecole Robert Schuman (Libramont)* 

|| Présentation 
L’établissement compte 28 
différentes formations, dispensées 
sur 3 campus différents, en 
Province du Luxembourg. Les 
domaines proposés sont, entre 
autres : la santé, l’économie, les 
sciences et technologies ainsi que 
le social. Retrouvez une vidéo de 
présentation sur le site de la Haute 
Ecole. 
 
|| Cursus 
Le cursus « Infirmier(ère) 
responsable de soins généraux » se 
déroule sur le campus de 
Libramont. La formation est 
organisée en 4 différents blocs, 
chacun contenant des périodes de 

théorie et d’autres de pratique. Le 
détail de tous les cours est 
disponible sur leur site Internet. 
 
Elle offre également une formation 
en kinésithérapie axée sur 
l'interdisciplinarité et l'expérience 
pratique via des stages en milieu 
professionnel.  
 
|| Langue 
Cours donnés 
en français 
 
|| Adresse 
Campus de Libramont, 
département Santé, rue de la Cité 
64, 6800 Libramont 

https://www.hers.be/ 
  

SI 

PHY 

https://www.hers.be/la-hers/en-quelques-mots
https://www.hers.be/la-hers/en-quelques-mots
https://www.hers.be/etudes-et-formations/libramont/infirmier-responsable-de-soins-generaux
https://www.hers.be/
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NAMUR  

Namur, petite ville à taille humaine située dans la région de la Wallonie, 
compte environ 113'000 habitantes. Entourée de nature, au bord de la 
Meuse et de la Sambre, elle est située à 60km de la capitale. De nombreux 
points d’intérêts tels que des lieux historiques, tels que le majestueux château 
des comtes de Namur. C’est une ville étudiante dynamique, avec des festivals, 
des évènements culturels, de nombreux cafés et restaurants animés. 

Haute Ecole Namur-Liège-Luxembourg (Hénallux) 

|| Présentation 
Fondée en 2008, cette école 
supérieure accueille 6'500 
étudiantes sur une dizaine de 
campus, répartis dans différentes 
villes wallonnes. Elle propose 
diverses formations dans les 
domaines de la santé, du social, de 
la pédagogie ou de l’informatique 
entre autres. Hénallux valorise la 
collaboration avec le monde 
professionnel et les partenariats 
avec des entreprises locales et 
internationales. 
 
|| Cursus 
Les études d’« infirmier 
responsable de soins généraux » 
durent 4 ans et se déroule au 
département paramédical Sainte-
Elisabeth d’Hénallux. La partie 

clinique de la formation est 
organisée dans des institutions 
hospitalières, de santé ou dans la 
collectivité. Tous les détails de la 
formation sont disponibles en ligne. 
Le centre de simulation est équipé 
de mannequins avec une 
technologie de pointe. Vous pouvez 
le découvrir sur le site Internet 
dédié. 
 
|| Langue 
Cours dispensés en 
français 
 
|| Adresse 
Département paramédical Sainte-
Elisabeth, rue Louis Loiseau 39, 
5000 Namur 
 

https://www.henallux.be 
 

SI 

https://www.henallux.be/infirmiere-responsable-de-soins-generaux
https://www.namursimulation.be/
https://www.henallux.be/
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LIÈGE 

Surnommée « Cité Ardente », Liège est une ville dynamique et cosmopolite, 
située en Région wallonne. Traversée par la Meuse, une ambiance 
chaleureuse y règne. Ses rues animées, son riche patrimoine architectural et 
sa vie culturelle foisonnante, avec des musées, théâtres, festivals ainsi que sa 
gastronomie, rend la ville célèbre. Impossible de passer à côté de ses gaufres, 
qui en réjouissent plus d’une ! 

Université de Liège 

|| Présentation 
L’université de Liège comprend 11 
facultés différentes, dont celle de 
médecine, où est proposé un 
master en Sciences infirmières. La 
formation Bachelor en Sciences 
infirmières se déroule quant à elle à 
la Haute Ecole Libre Mosane 
(HELMo). 
   
|| Cursus 
La formation « Infirmiere 
responsable de soins généraux » se 
déroule sur le campus de l’Ourthe, 
sur 4 ans. Les différents blocs sont 
composés de sciences humaines et 
sociales, sciences fondamentales et 
biomédicales, mais également des 
sciences professionnelles de la 
recherche appliquée et d’activités 
d’intégration professionnelle. 

|| Langue 
Cours donnés en français 
 
|| Adresse 
Campus de l’Ourthe, Quai du 
Condroz 28, 4031 Liège 
 

https://www.uliege.be 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

SI 

https://www.helmo.be/fr
https://www.helmo.be/fr
https://www.helmo.be/fr/formations/infi115-bachelier-infirmier-e-responsable-de-soins-generaux
https://www.helmo.be/fr/formations/infi115-bachelier-infirmier-e-responsable-de-soins-generaux
https://www.uliege.be/cms/c_8699436/fr/uliege


 

 
15 

Bosnie-Herzégovine 
 
 
 
 
 
 

SARAJEVO 

Capitale de la Bosnie-Herzégovine, Sarajevo est une ville emblématique. Au 
croisement de culture et d’histoire, elle fut le théâtre d’évènements 
marquants. Elle incarne désormais un mélange fascinant entre l’Orient et 
l’Occident. La vieille ville est un joyau où se mêlent les senteurs des marchés, 
les bâtiments ottomans ainsi que les minarets, offrant une atmosphère unique. 
Son histoire est palpable à chaque coin de rue. 

Université de Sarajevo (Faculty of Health) 

|| Présentation 
L'Université de Sarajevo est la plus 
grande et ancienne institution 
d'enseignement supérieur dans le 
pays. Fondée en 1949, elle propose 
une large gamme de programmes 
d'études dans divers domaines, 
notamment les sciences sociales, 
les sciences humaines, les sciences 
de la santé, l'ingénierie, 
l'architecture et bien d'autres. 
 
|| Cursus 
Le programme de soins infirmiers 
comprend des cours théoriques et 
des stages, permettant aux 
étudiantes de mettre en pratique 

leurs connaissances et 
compétences dans un 
environnement professionnel réel. 
 
|| Langue 
L’enseignement est principalement 
dispensé en bosniaque. Il est 
essentiel de connaître la langue 
pour pouvoir y suivre les cours. 
 
|| Adresse 
Faculty of Health 
Studies, Stjepana 
Tomića 1, 71000 
Sarajevo 

 
https://www.fzs.unsa.ba/en 

SI 

https://www.unsa.ba/en
https://www.fzs.unsa.ba/en


 

 
16 

Canada 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUÉBEC 

Québec est une ville pleine d'histoire et de charme, sur les rives du fleuve 
Saint-Laurent. Sa vieille ville est classée au patrimoine mondial de l'UNESCO.  
Elle regorge de ruelles pavées, de bâtiments historiques et de places 
pittoresques. L'atmosphère européenne se mêle à l’animation des quartiers 
modernes, tandis que la culture et la gastronomie québécoises captivent les 
visiteurs à chaque coin de rue. 

Université Laval à Québec 

|| Présentation 
Située à Québec, l’Université Laval 
est l'une des plus anciennes et des 
plus prestigieuses institutions 
d'enseignement supérieur 
francophones en Amérique du 
Nord. Différents programmes 
d'études y sont proposés, dans les 
domaines des sciences, de la santé 
et des sciences sociales, entre 
autres. Elle accueille des 
étudiantes du monde entier et 
offre un environnement 
d'apprentissage stimulant et 
enrichissant. Son campus 
magnifique et ses installations 
modernes en font un lieu d'études 
exceptionnel. 

 

|| Cursus 
La formation initiale du 
Baccalauréat en sciences 
infirmières se déroule sur 3 ou 4 
ans. Une partie se déroule sur le 
campus, avec des cours théoriques, 
et l’autre sous forme de stages 
cliniques. Tous les détails sont 
disponibles sur le site Internet de la 
faculté. 
 
|| Langue 
Cours donnés en français 
 
|| Adresse 
Faculté des sciences infirmières, 
1050, avenue de la Médecine, 
Québec G1V 0A6 

          https://www.ulaval.ca/ 

SI 

https://www.fsi.ulaval.ca/
https://www.fsi.ulaval.ca/
https://www.ulaval.ca/
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MONCTON 

Située dans la province du Nouveau-Brunswick, Moncton est une ville en plein 
essor, réputée pour sa forte communauté acadienne, sa scène culturelle 
diversifiée, et son esprit entrepreneurial. La ville offre une qualité de vie 
exceptionnelle avec ses parcs, ses sentiers pédestres, et ses festivals animés 
tout au long de l'année. Sa convivialité en fait une destination attrayante tant 
pour les résidentes que pour les visiteurs. 

Université de Moncton (ERSI) 

|| Présentation 
Fondée en 1963, l’université de 
Moncton offre une gamme variée de 
programmes d'études dans divers 
domaines tels que les sciences, de 
l’éducation, la santé ou le droit, sur 
trois campus différents. Elle se 
distingue par la promotion de la 
langue française dans un contexte 
majoritairement anglophone, 
attirant des étudiantes venant de 
tous horizons. 
 

 
 
 
 
 

|| Cursus 
Le Baccalauréat en Science 
infirmière se déroule sur 4 ans, avec 
des cours théoriques et pratiques 
tout au long de la formation. Celle-ci 
a lieu sur le campus de Moncton. 
Tous les détails sont disponibles sur 
le site Internet de l’université. 
 
|| Langue 
Cours dispensés en français 
 
|| Adresse 
Campus de Moncton, 18, avenue 
Antonine-Maillet, Moncton NB E1A 
3E9 
 

https://www.umoncton.ca/ 
 
 

  

SI 

https://www.umoncton.ca/umcm-fsssc-scienceinfirmiere/node/5?programme_select=141
https://www.umoncton.ca/
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MONTRÉAL 

Montréal est la plus grande ville du Québec et un important centre 
universitaire, culturel et économique du Canada. Ville bilingue et très 
internationale, elle est réputée pour sa qualité de vie, son dynamisme étudiant 
et sa richesse culturelle, avec de nombreux festivals, musées et quartiers 
animés. Son environnement urbain accessible et sa forte concentration 
d’institutions de santé et d’universités en font une destination 
particulièrement attractive pour les étudiantes en santé. 

McGill University 

|| Présentation 
McGill University est l’une des 
universités les plus prestigieuses du 
Canada, reconnue 
internationalement pour 
l’excellence de son enseignement 
et de sa recherche, notamment 
dans le domaine des sciences de la 
santé.  

Au sein de sa School of Physical & 
Occupational Therapy (SPOT), elle 
forme des professionnelles 
hautement qualifiés en 
physiothérapie à travers une 
approche fondée sur la pratique 
clinique, la recherche et 
l’interdisciplinarité, et accueille des 

partenariats internationaux 
permettant notamment des stages 
en physiothérapie. 

|| Langue 
Stage en français principalement. 
Bon niveau d’anglais nécessaire 
 
|| Adresse 
3630 prom Sir-William-Osler, 
Montréal (Québec) 
H3G 1Y5 

 
https://www.mcgill.ca/  

PHY 

Stages
 

https://www.mcgill.ca/spot/fr
https://www.mcgill.ca/spot/fr
https://www.mcgill.ca/spot/fr
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OTTAWA 

Capitale du Canada, Ottawa se distingue par son cadre à la fois historique, 
naturel et très académique. On y trouve le Parlement, de nombreux musées 
nationaux, ainsi que des universités comme l’Université d’Ottawa et Carleton. 
Bilingue anglais/français et bien desservie, la ville offre une excellente qualité 
de vie, des infrastructures culturelles de premier plan et un accès privilégié à 
la nature (canaux, parcs, sentiers). La ville est riche en événements (festivals 
culturels, musique, etc.), et doté d’un cadre urbain accessible, avec un 
environnement sûr. 

Hôpital de Montfort 

|| Présentation 
L’Hôpital Montfort est le 
principal établissement hospitalier 
universitaire francophone de 
l’Ontario. Il est affilié à l’Université 
d’Ottawa et se distingue par des 
soins bilingues (français et anglais). 
L’établissement propose une offre 
de services variée et a un fort 
ancrage en recherche et en 
formation via l’Institut du Savoir 
Montfort (ISM). Celui-ci contribue à 
former des professionnelles de 

santé, tout en développant des 
pratiques exemplaires en milieu 
minoritaire francophone. 
 
L’établissement compte plus de 
1'800 employées et plus de 400 
médecins. 
 

|| Langue 
Stage en français principalement. 
Bon niveau d’anglais nécessaire 
 
|| Adresse 
713, chemin Montréal, 
Ottawa (Ontario) 
K1K 0T2 
 

https://hopitalmontfort.com/fr

SI 

Stages
 

https://hopitalmontfort.com/fr
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Finlande 
 
 
 
 
 
 

HELSINKI 

Capitale du pays, la ville-port borde le Golfe de Finlande, elle constitue le plus 
grand centre urbain du pays et la métropole la plus septentrionale de l'Union 
européenne. Réputée pour son haut niveau de vie, sa culture du design, et 
l’importance accordée à la nature et au bien-être, Helsinki est régulièrement 
classée parmi les plus agréables à vivre au monde. Elle offre un environnement 
sûr, vert, bien desservi, riche en architecture, gastronomie et initiatives 
culturelles, ce qui en fait une destination particulièrement attrayante pour les 
étudiantes internationauxales. 

Metropolia University of Applied Sciences 

|| Présentation 
Située à Helsinki, Metropolia est la 
plus grande université des sciences 
appliquées de Finlande, répartie sur 
plusieurs campus modernes dont 
celui de Myllypuro, dédié 
notamment aux sciences de la 
santé. L’établissement se distingue 
par son approche pratique, son 
ouverture internationale, et ses 
partenariats étroits avec le monde 
professionnel, offrant ainsi aux 
étudiantes un environnement 
d’apprentissage innovant et 
connecté aux réalités du terrain. 
 
 

|| Cursus 
Le programme en soins infirmiers 
propose des simulations, des 
laboratoires spécialisés et des 
stages variés. Découvrez les détails 
du cursus sur le site de l’université. 
 
|| Langue 
L’enseignement est principalement 
dispensé en anglais. 
 
|| Adresse 
Myllypurontie 1 
00920 Helsinki 

 
https://www.metropolia.fi/en

SI 

https://www.metropolia.fi/en/academics/bachelors-degrees/nursing
https://www.metropolia.fi/en
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France 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRENOBLE 

Située au cœur des Alpes françaises, Grenoble est une ville universitaire 
réputée pour sa richesse culturelle et scientifique. Entourée de montagnes 
majestueuses, elle offre un cadre naturel exceptionnel. La ville est un 
important centre de recherche et d'innovation. Elle se distingue par son 
engagement en faveur du développement durable et de la transition 
énergétique. Son centre-ville animé, avec ses rues piétonnes, ses musées et 
son ambiance cosmopolite, en fait une destination prisée. 

Institut de formation en soins infirmiers (IFSI) – Grenoble 
Croix-Rouge Compétence Auvergne-Rhône-Alpes 

|| Présentation 
L’IFSI propose une formation 
complète en soins infirmiers, sur 
trois sites de formation (Lyon, 
Grenoble et St-Etienne), en 
s'appuyant sur un réseau 
d'établissements de formation dans 
toute la région, qui bénéficie de 
l'expérience et de l'expertise de la 
Croix-Rouge, reconnue pour son 
engagement humanitaire et ses 
formations dans les domaines de la 
santé et du social. 

 
|| Cursus 
L’école offre une formation d'une 
durée de 3 ans, aboutissant au 
diplôme d'État d'infirmier. Les 

cours sont dispensés dans des 
locaux modernes (salles de travaux 
pratiques, centre de simulation, 
centre de docu-mentation) pour 
permettre aux étudiants de 
développer des compétences à la 
fois techniques et relationnelles. 
Découvrez plus d’informations sur 
le site de l’institut de Grenoble. 
 
|| Langue 
Cours donnés en français 
 
|| Adresse 
115, Avenue Lacassagne 
69003 Lyon 

 
https://competence.croix-rouge.fr 

  

SI 

https://competence.croix-rouge.fr/etablissement/grenoble/
https://competence.croix-rouge.fr/
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LYON 

Deuxième ville de France, Lyon est une ville au riche patrimoine historique et 
gastronomique. Elle abrite des quartiers emblématiques comme Fourvière et 
le Vieux Lyon, inscrits au patrimoine mondial de l'UNESCO. Connue comme la 
capitale de la gastronomie française, Lyon se distingue par ses bouchons et sa 
cuisine traditionnelle. Dynamique et culturelle, Lyon est célèbre pour des 
événements comme la Fête des Lumières et offre une qualité de vie appréciée 
pour son cadre historique et moderne. 

Institut de formation en soins infirmiers (IFSI) – Lyon 
Croix-Rouge Compétence Auvergne-Rhône-Alpes 

|| Présentation 
L’IFSI propose une formation 
complète en soins infirmiers, sur 
trois sites de formation (Lyon, 
Grenoble et St-Etienne), en 
s'appuyant sur un réseau 
d'établissements de formation dans 
toute la région, qui bénéficie de 
l'expérience et de l'expertise de la 
Croix-Rouge, reconnue pour son 
engagement humanitaire et ses 
formations dans les domaines de la 
santé et du social. 

 
|| Cursus 
L’école offre une formation d'une 
durée de 3 ans, aboutissant au 
diplôme d'État d'infirmier. Les 
cours sont dispensés dans des 

locaux modernes et équipés (salles 
de travaux pratiques, centre de 
simulation, centre de docu-
mentation) pour permettre aux 
étudiants de développer des 
compétences à la fois techniques et 
relationnelles. Découvrez plus 
d’informations sur le site de 
l’institut de Lyon. 
 
|| Langue 
Cours donnés en français 
 
|| Adresse 
115, Avenue Lacassagne 
69003 Lyon 
 

https://competence. 
croix-rouge.fr  

SI 

https://competence.croix-rouge.fr/etablissement/lyon/
https://competence.croix-rouge.fr/etablissement/lyon/
https://competence.croix-rouge.fr/
https://competence.croix-rouge.fr/
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SAINT-ETIENNE 

Située dans le département de la Loire, à environ 60 kilomètres au sud-ouest 
de Lyon, St-Etienne est connue pour son riche patrimoine industriel. Elle s’est 
réinventée en devenant la "ville du design" et est inscrite depuis 2010 au 
réseau des Villes créatives de l'UNESCO. La ville est célèbre pour ses musées, 
dont le musée d'art moderne, et pour des événements comme la Biennale 
Internationale du Design. Elle offre une variété d'activités culturelles et de 
loisirs, tout en mettant en valeur son espace naturel environnant et son 
architecture unique. 

Institut de formation en soins infirmiers (IFSI) – St-Etienne 
Croix-Rouge Compétence Auvergne-Rhône-Alpes 

|| Présentation 
L’IFSI propose une formation 
complète en soins infirmiers, sur 
trois sites de formation (Lyon, 
Grenoble et St-Etienne), en 
s'appuyant sur un réseau 
d'établissements de formation dans 
toute la région, qui bénéficie de 
l'expérience et de l'expertise de la 
Croix-Rouge, reconnue pour son 
engagement humanitaire et ses 
formations dans les domaines de la 
santé et du social. 

 
|| Cursus 
L’école offre une formation d'une 
durée de 3 ans, aboutissant au 
diplôme d'État d'infirmier. Les 
cours sont dispensés dans des 

locaux modernes et équipés (salles 
de travaux pratiques, centre de 
simulation, centre de docu-
mentation) pour permettre aux 
étudiants de développer des 
compétences à la fois techniques et 
relationnelles. Découvrez plus 
d’informations sur le site de l’institut 
de St-Etienne. 
 
|| Langue 
Cours donnés en français 
 
|| Adresse 
115, Avenue Lacassagne 
69003 Lyon 
 

https://competence. 
croix-rouge.fr 

  

SI 

https://competence.croix-rouge.fr/etablissement/saint-etienne/
https://competence.croix-rouge.fr/etablissement/saint-etienne/
https://competence.croix-rouge.fr/
https://competence.croix-rouge.fr/
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Liban 
 
 
 
 
 
 
 

BEYROUTH  

Capitale du Liban, Beyrouth est une ville emblématique, pleine d'histoire. 
Nichée entre la mer Méditerranée et les montagnes, on y trouve un doux 
mélange de modernité et de tradition. La ville est connue pour sa scène 
artistique, sa cuisine délicieuse et sa vie nocturne animée. Par ses quartiers 
diversifiés, ses sites historiques et sa variété culturelle, elle est une destination 
incontournable au Moyen-Orient. 

Université Saint-Joseph de Beyrouth 

|| Présentation 
L’Université Saint-Joseph de 
Beyrouth regroupe 13 facultés 
différentes, dont les sciences 
infirmières, sciences de l’éducation 
et langues, médecine, pharmacie 
ou sciences économiques parmi 
d’autres. Fondée en 1875, elle est 
ouverte à l’international et 
administre l’hôpital universitaire 
Hôtel-Dieu de France, ainsi que 
différents centres (soins dentaires, 
diagnostic et soins orthophoniques 
ou psychomotricité et soins 
psychologiques). 
 
 
 

|| Cursus 
La licence en Sciences infirmières 
est dispensée sur au moins 6 
semestres, en alternant théorique 
et pratique. Tous les cours sont 
listés sur le site Internet de 
l’université. 
 
|| Langue 
Cours donnés en français 
 
|| Adresse 
Campus des sciences médicales, 
rue de Damas, B.P. 11-5076 - Riad 
El Solh, Beyrouth 1107 2180 
 

https://www.usj.edu.lb/ 
 

SI 

https://usj.edu.lb/fsi/
https://usj.edu.lb/fsi/
https://www.usj.edu.lb/
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Luxembourg 
 
 
 
 
 
 
 

LUXEMBOURG 

Cette ville universitaire, située à environ 70km de Marrakech, se distingue par 
son engagement envers l'innovation et le développement durable. En plus de 
son rôle académique, Ben Guerir est un site clé pour l'industrie du phosphate, 
jouant un rôle important dans l'économie locale. Petit à petit, la ville se 
transforme en un modèle de "ville verte", mettant l'accent sur des initiatives 
écologiques et le développement des énergies renouvelables. 

Université du Luxembourg 

|| Présentation 
Université du Luxembourg est 
reconnue pour son approche 
internationale, multilingue et axée 
sur la recherche. Elle accueille 
plusieurs milliers d’étudiantes 
issues de nombreux pays et 
propose des formations dans trois 
grandes facultés, en combinant 
enseignement académique, 
innovation et collaboration étroite 
avec les acteurs économiques et 
scientifiques. 
 
|| Cursus 
Le Bachelor en sciences infirmières 
– infirmier responsable de soins 
généraux est une formation 
universitaire qui prépare à la 

pratique infirmière auprès de 
patients variés, en milieu hospitalier 
ou communautaire. Le programme 
repose sur une pédagogie par 
compétences mêlant cours 
théoriques, simulations et stages 
cliniques. Le plan d’études détaillé 
est disponible sur le site Internet de 
l’université.  
 
|| Langue 
Cours dispensés en français, en 
anglais ou en allemand 
 
|| Adresse 
2, place de l’Université (Campus Belval) 

4365 Esch-sur-Alzette 
 

https://www.uni.lu/fr 

SI 

https://www.uni.lu/fstm-fr/study-programs/bachelor-en-sciences-infirmieres-infirmier-responsable-de-soins-generaux/
https://www.uni.lu/fstm-fr/study-programs/bachelor-en-sciences-infirmieres-infirmier-responsable-de-soins-generaux/
https://www.uni.lu/fr
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Maroc 
 
 
 
 
 
 
 

BEN GUERIR 

Cette ville universitaire, située à environ 70km de Marrakech, se distingue par 
son engagement envers l'innovation et le développement durable. En plus de 
son rôle académique, Ben Guerir est un site clé pour l'industrie du phosphate, 
jouant un rôle important dans l'économie locale. Petit à petit, la ville se 
transforme en un modèle de "ville verte", mettant l'accent sur des initiatives 
écologiques et le développement des énergies renouvelables. 

University Mohammed VI Polytechnic 

|| Présentation 
La Faculté des Sciences Médicales 
(FSM) propose des formations de 
haut niveau en médecine, 
pharmacie et soins infirmiers. 
L'université met en avant une 
formation en petits groupes, en lien 
avec les besoins du secteur de la 
santé et des biotechnologies, et 
collabore avec des institutions 
internationales pour offrir une 
formation polyvalente. 
 
|| Cursus 
Le cursus en soins infirmiers est une 
licence de trois ans, combinant 
cours théoriques, stages pratiques 
et un apprentissage en langues 
(français et anglais). Le programme 

met l'accent sur les compétences 
cliniques, les soins aux patients, et 
l'introduction à la recherche en 
santé. La formation se distingue par 
une approche pédagogique 
moderne, axée sur l'apprentissage 
par la pratique, avec un fort accent 
sur la simulation et la mise en 
situation. 
 
|| Langue 
Cours dispensés en français et 
anglais 
 
|| Adresse 
Lot 660, Hay Moulay Rachid Ben 
Guerir, 43150, Maroc 
 

https://www.um6p.ma/fr/ 

SI 

https://www.um6p.ma/fr/faculty-medical-sciences
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Portugal 
 
 
 
 
 
 
 

BRAGA 

Braga, ville historique située dans le nord du Portugal, est réputée pour son 
riche patrimoine culturel. Elle est d’ailleurs surnommée la "Rome portugaise" 
et abrite de magnifiques églises baroques, ainsi que des vestiges romains 
impressionnants. La ville est connue pour son ambiance animée, ses rues 
pavées charmantes et ses places historiques. Elle allie harmonieusement son 
héritage à une atmosphère jeune, grâce à ses étudiantes universitaires, ses 
festivals culturels et ses cafés animés. 

Universidade do Minho 

|| Présentation 
L’Université du Minho, a été fondée 
en 1973 et est située dans la ville de 
Braga, dans le nord du Portugal. Elle 
offre une large gamme de 
programmes d'études dans divers 
domaines, notamment les sciences, 
l'ingénierie, les sciences sociales, 
les sciences de la santé, les arts et 
les lettres. Elle se distingue 
également par son environnement 
multiculturel, accueillant des 
étudiantes nationauxales et 
internationauxales. 
 
|| Cursus 
L'école de Soins infirmiers dispose 
de laboratoires de formation 
équipés de technologies 

innovantes, afin d'apporter un 
soutien supplémentaire à 
l'apprentissage clinique. Le plan 
d’études détaillé est disponible sur 
le site Internet de l’université. 
 
|| Langue 
Cours 
essentiellement 
dispensés en 
portugais 
 
|| Adresse 
School of Nursing, Edifício 4, 
Campus de Gualtar, 4710 - 057 
Braga 
 

https://www.uminho.pt 

SI 

https://www.ese.uminho.pt/en/Escola
https://www.ese.uminho.pt/pt/estudar/licenciatura/Paginas/plano.aspx
https://www.ese.uminho.pt/pt/estudar/licenciatura/Paginas/plano.aspx
https://www.uminho.pt/EN/Pages/default.asp
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Sénégal 
 
 
 
 
 
 
 

DAKAR 

Dakar est la capitale du Sénégal et l’une des principales métropoles d’Afrique 
de l’Ouest, située sur la côte atlantique. Ville dynamique et cosmopolite, elle 
se distingue par sa richesse culturelle, son rôle économique majeur et son 
ouverture internationale. Dakar offre un cadre de vie animé, entre plages, 
événements culturels et institutions universitaires reconnues, ce qui en fait 
une destination attractive pour les étudiantes souhaitant vivre une 
expérience interculturelle. 

SUP de Santé 

|| Présentation 
SUP de Santé Dakar est un 
établissement privé d’enseigne-
ment supérieur spécialisé dans les 
métiers de la santé, reconnu au 
Sénégal pour la qualité de ses 
formations et son approche 
professionnalisante.  

Il propose des cursus dans des 
domaines comme les soins 
infirmiers, la biologie médicale ou la 
santé publique, en combinant 

enseignements théoriques et 
immersion clinique. 

L’école accueille des étudiantes à 
la fois en stages pratiques et en 
échanges académiques, offrant une 
expérience enrichissante au cœur 
du système de santé sénégalais et 
dans un environnement 
interculturel. 

|| Langue 
Stage en français  
 
|| Adresse 
45, Mermoz Pyrotechnie, Dakar, 
Sénégal  
 

https://supdesante.org/ 

SI 

https://supdesante.org/
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